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App ImT Medium Aanbieder Veld Doel Leeftijdsgroep Taal Meer info

Relaxation-VR VR Oculus Go Psylaris
Psychologie
Pediatrie

Ontspanning 
Afleiding

Alle leeftijden 
(eerder kinderen)

NL www.psylaris.com

Virtuele 
spiegeltherapie

VR Oculus Quest (2) OneBonsai Revalidatie Revalidatie: spiegeltherapie Volwassenen
NL

www.onebonsai.com

VR Supermarkt VR Oculus Quest (2) Digimedical
Personen met een 
verstandelijke beperking

Vaardigheden aanleren
(boodschappen doen)

Kinderen
Volwassenen,

NL
www.digimedical.be

Gelotology kit 360° video
Oculus Go/
Quest (2)

Uncanny Geriatrie Welzijn verbeteren
Ouderen (in 
woonzorgcentra)

NL
www.uncanny.be

360° voorbereiding 
op operatie

360° video
Oculus Go/
Quest (2)

Fotosfeer
Psychologie
Pediatrie

Exposure Kinderen
NL

www.fotosfeer.be
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App ImT Medium Aanbieder Veld Doel Leeftijdsgroep Taal Meer info

Immersive Room Cave VR NVT

Thomas More 
(opleiding 
Verpleegkunde)

Verpleegkunde
Educatie

Simuleren van medische 
situaties voor opleiding van 
verpleegkundigen Alle leeftijden NL Sylvie.bernaerts@thomasmore.be

Zico
AR
Animatievideo

Tablet, 
smartphone Zico Pediatrie

Hospitalisatieperiode van jonge 
patiënten duidelijker en 
aangenamer maken Kinderen NL www.zico.be



BENELUX (vervolg)

App ImT Medium Aanbieder Veld Doel Leeftijdsgroep Taal Meer info

Tracheotomie
training VR VR-bril OneBonsai Training Verzorging tracheotomie aanleren Volwassenen NL

www.onebonsai.com/nl/vr-
training/vr-tracheotomie-training/

Sedakit VR VR-bril Oncomfort Anesthesie

Afleiding tot diepe sedatie, 
afhankelijk van nood van de 
situatie

Alle leeftijden 
(vanaf 6j) 12 talen https://www.oncomfort.com/nl

Virtual Hospital 360° foto 

VR-bril
Tablet
smartphone, 
computer Poppr Educatie

Voorbereiding op 
ziekenhuisbezoek Alle leeftijden NL www.poppr.be

EMDR VR VR VR-bril
Psylaris
(Nederland)

Psychologie
Psychiatrie EMDR traumabehandeling via VR Volwassenen NL www.psylaris.com/emdr-vr/

CleVR VR VR-bril
CleVR
(Nederland)

Psychologie
Psychiatrie

VR cognitieve gedragstherapie, 
VRET voor ruime zeer ruime groep 
van aandoeningen Alle leeftijden NL www.clevr.net/producten.html

SyncVR Medical

VR
AR
360° video VR-bril

SyncVR
(Nederland)

Psychologie
Pediatrie
Geriatrie
Hospitalisatie
Revalidatie

XR platform voor de medische 
zorg Alle leeftijden Meerdere www.syncvr.tech/nl_nl/

PlaygroundVR VR

VR-bril
Tablet
Smartphone
computer

PlaygroundVR
(Nederland) Pediatrie

Virtuele speeltuin voor kinderen 
die niet buiten kunnen spelen, 
afleiding, ontspanning

Gehospitaliseerde 
kinderen en jongeren

NL
Engels 
Duits www.playgroundvr.nl

Blikopener 
(Therapieland)

VR 
360° video VR-bril

Therapieland 
(Nederland)

Psychologie
Psychiatrie
Pediatrie, 

e-mental Health platform 
(zelfstandig of blended) Alle leeftijden NL

www.therapieland.nl/virtual-
reality

StoryWall AR
Smartphone
tablet

StudioBleep
(Nederland) Pediatrie

Afleiding
pijn- en stressreductie Kinderen NL www.studiobleep.com/

CorpusVR VR VR-bril
InmotionVR
(Nederland) Revalidatie

Oefenplatform voor fysio-, ergo-, 
en neurotherapie Alle leeftijden NL www.inmotionvr.com/nl/corpusvr
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Reducept VR
VR-bril, 
smartphone

Reduccept
(Nederland) Pijnrevalidatie

Online training voor chronische 
pijn op smartphone, uit te breiden 
naar VR Volwassenen www.reducept.com/nl

Koji's Quest VR VR-bril
NeuroReality
B.V. (Nederland) Revalidatie Cognitieve revalidatie

Patiënten met nood 
aan cognitieve 
revalidatie

NL
Engels

www.neuro-
reality.com/products/

VRiend
360° video VR 
live stream VR-bril

Horus VR 
(Nederland) Hospitalisatie

360° live stream 
(contact met thuis-, klas-, 
werkomgeving)

Gehospitaliseerde 
kinderen en 
volwassenen NL www.vr-iend.com/

VRmacy 360° video VR VR-bril
Horus VR 
(Nederland) Hospitalisatie

Bibliotheek van 360° video VR; 
Training
Ontspanning
Afleiding

Gehospitaliseerde 
kinderen en 
volwassenen NL www.horus-vr.com/

VRide
360° VR fiets 
simulator VR-bril

Horus VR 
(Nederland) Daghospitalisatie

Use case: Patiënten motiveren tot 
beweging tijdens 
dialysebehandeling Dialysepatiënten NL www.horus-vr.com/

Vrendle GO 360° video VR VR-bril
Coolminds
(Nederland) Psychologie

Psychoeducatie
Ontspanning
Empathietrainingen voor 
zorgprofessionals

Zorgprofessionals en 
cliënten/patiënten van 
alle leeftijden NL www.vrendle.nl/

Internationaal (buiten BENELUX)

App ImT Medium Aanbieder Veld Doel Leeftijdsgroep Taal Meer info

Magic Horizons
VR + 360°
video VR VR-bril

Magic Horizons 
GmbH 
(Duitsland) Algemene gezondheid

Ontspanning
Stressreductie Alle leeftijden

Engels
Duits
Chinees www.magic-horizons.com/en/

Enhance VR VR-bril
Virtuleap
(Portugal) Algemene gezondheid Brain training Onbekend Engels www.virtuleap.com/enhance

Psious VR VR-bril Psious (Spanje)

Psychologie
Psychiatrie
Pediatrie

VR platform voor therapeuten en 
ggz professionals Alle leeftijden www.psious.com/
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Phobos AR AR

Tablet en 
smartphoneVR
(IOS)

Phobos AR 
(Argentinië, 
Fernando 
Tarnogol)

Psychologie
Psychiatrie

Hulpmiddel in behandeling van 
fobieën ikv exposure therapy
(ARET) Alle leeftijden Engels http://phobos.tarnogol.com/

Floreo VR

Tablet en 
smartphoneVR
(IOS) Floreotech (USA) Autismespectrumstoornis

Platform voor sociale en 
gedragstherapie

Kinderen/jongeren 
met ASS en hun 
omgeving Engels https://floreotech.com/

HypnoVR VR VR-bril
HypnoVR 
(Frankrijk)

Anesthesie
Chirurgie Medische hypnose via VR Onbekend

Frans
Engels
Duits www.hypnovr.io/en/

C2 Care PSY VR
VR-bril C2 Care 

(Frankrijk)
Psychologie
Psychiatrie

Virtual reality exposure therapy 
(VRET) Alle leeftijden Frans https://psy.c2.care/en/

C2 Care SENIOR VR
VR-bril C2 Care 

(Frankrijk)
Psychologie
Geriatrie

Applicaties voor cognitieve 
stimulatie, neuropsychologische 
evaluatie, gedragsmatige activatie 
en relaxatie Ouderen Frans www.c2.care/en/senior/

C2 Care PHYSIO VR
VR-bril C2 Care 

(Frankrijk)
Revalidatie
Kinesitherapie

Applications for vestibular 
reeducation, proprioceptive 
reeducation, functional 
reeducation of the upper and 
lower limbs.

Volwassenen
Ouderen Frans www.c2.care/en/physio/

C2 Care NEURO VR
VR-bril C2 Care 

(Frankrijk) Revalidatie
Cognitieve en fysieke revalidatie, 
modules voor ontspanning.

Volwassenen
Ouderen Frans

www.c2.care/en/virtual-reality-
at-the-service-of-rehabilitation/

Peili Vision VR VR-bril
Peili Vision 
(Finland) Revalidatie

Cognitieve revalidatie, 
spraakrevalidatie Alle leeftijden Fins https://peilivision.fi/en/

Rewellio VR VR VR-bril
Rewellio GmbH 
(Oostenrijk) Revalidatie

Cognitieve en 
arm/handrevalidatie 
(spiegeltherapie en biofeedback) 
voor thuis Volwassenen Duits https://rewellio.com/

RecoveryVR VR VR-bril
RecoveryVR
(Australië) Revalidatie

50+ apps/games bibliotheek voor 
revalidatie en pijnmanagement Alle leeftijden Engels

https://recoveryvr.com.au/thera
py-apps/
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Cool! VR VR-bril

Firsthand
Technology 
(USA)

Psychologie
Hospitalisatie
(pijn)revalidatie

Pijnreductie- en angstreductie 
tijdens medische procedures en 
bij chronische (pijn)klachten Alle leeftijden Engels

https://firsthand.com/health-
software/

Glow! VR VR-bril

Firsthand
Technology 
(USA)

Psychologie
Hospitalisatie
(pijn)revalidatie

Ontspanning en pijnreductie via 
biofeedback en mindfulness Alle leeftijden Engels

https://firsthand.com/health-
software/

Phobias Suite VR VR-bril
Virtually Better
(USA)

Psychologie
Psychiatrie

Virtual reality exposure therapy 
(VRET)

Alle leeftijden
Engels

https://virtuallybetter.com/Phobi
as/

Addictions Suite VR VR-bril
Virtually Better
(USA)

Psychologie
Psychiatrie

VR exposure voor behandeling van 
(alcohol)verslaving Volwassenen Engels

https://virtuallybetter.com/addic
tions/

Relaxation Suite 360° video VR-bril
Virtually Better
(USA)

Psychologie
Psychiatrie Ontspanning Volwassenen Engels

https://virtuallybetter.com/relaxa
tion/

Bravemind
(PTSD suite) VR VR-bril

Virtually Better
(USA)

Psychologie
Psychiatrie

VR exposure 
voor behandeling van PTSS Volwassenen Engels https://virtuallybetter.com/ptsd/

KarunaHOME VR VR-bril
Karuna Labs 
(USA) Pijnrevalidatie

Behandeling van chronische pijn 
(thuis) Volwassenen Engels https://karunalabs.com/

In Virtuo VR VR-bril
In Virtuo 
(Canada)

Psychologie
Psychiatrie

VR exposure 
voor angststoornissen, PTSS en 
gokverslaving Volwassenen Engels http://invirtuo.com/ 

SimX VR VR VR-bril SimX Educatie Medical training platform Volwassenen Engels
https://www.simxvr.com/feature
s/

VRelax
VR
360° video VR VR-bril VRelax Psychologie

Ontspanning en 
stressmanagement Alle leeftijden

Nederlands 
Engels https://vrelax.com

Mindcotine
VR
360° video

Smartphone
-based VR

The Mind 
company Psychologie

Slechte gewoonten afleren en
geode stimuleren (brain training)
(smoking, overweight, alcohol, 
stress, loneliness, happiness, 
sleeping, parenting) (VR-MET) Volwassenen Engels https://www.mindcotine.com


